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即時發佈：2016 年 6 月 23 日 州長 ANDREW M. CUOMO 
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州長 CUOMO 宣佈紐約市的所有 HIV 陽性患者都有資格獲得住房、交通及營養支持 

 
本州的 AIDS 研究所發佈了臨床指導，建議應在確診後立即啟動所有 HIV 相關護理 – 

OTDA 顯著擴充了緊急庇護津貼資格 
 

擴大預防性護理是州長 Cuomo 對「終結紐約州 AIDS 流行病」之空前承諾的一個關鍵組
成部分  

 
州長 Andrew M. Cuomo 今日宣佈，紐約市的所有 HIV 陽性患者都將有資格得到住房、交

通和營養支持。此次緊急庇護援助(Emergency Shelter Assistance)資格的顯著擴充是州

衛生部之 AIDS 研究所發佈政策的結果，可消除那些被認為需要護理和被認為不需要護理

之患者之間的技術差異。被診斷患有 HIV 的所有人員，不論他們是否出現症狀，皆可從

接受護理中受益，這一點早被證實。  
 
「有了今天人性化的常識性指導，我們就可為紐約州被診斷為 HIV 陽性的所有民眾創造

更好的未來，」州長 Cuomo 說。「我們會堅決恪守抗擊該疾病的承諾，而我們對已逝去

之人的懷念會指導我們前行。每名 HIV 患者都應有獲得可救命之護理的途徑，不管他們

當時是否出現了這種疾病的症狀。」 
 
紐約州衛生部長 Howard Zucker 博士說：「紐約曾一度是 AIDS 危機的中心，但是我們

已經取得了顯著進展來扭轉這一趨勢，讓紐約民眾能夠得到健康生活所需的妥善護理和治

療。我很讚賞州長 Cuomo 和 AIDS 研究所認識到了必須擴大每一名 HIV 陽性患者的護理

途徑，並繼續努力，力求一勞永逸地終結這一頑疾。」  
 
今日之舉既是常識，也符合美國疾病控制與預防中心的建議，即在確診 HIV 後，應當立

即開始護理與治療，這樣才能抑制住病毒。因此，HIV 狀況成為了當前的標準，並依照該

標準來確定相關人員是否有資格接受多個計畫提供的護理與治療。 
 
然而在紐約市，住房、交通和營養福利卻按照已過時的術語，如「有症狀的」HIV 或

AIDS 以及正在接受 HASA 服務之人員，對接受公共援助之人員構成了不必要的限制。

AIDS 研究所發佈的指導（參見這裡），明確證實，在法律允許的範圍內，「臨床/有症狀

的 HIV 疾病或 AIDS」及「AIDS 或 HIV 相關疾病」等術語和其他類似術語應當指的是實

驗室證實的 HIV 診斷。 
 

http://www.hivguidelines.org/clinical-guidelines/adults/antiretroviral-therapy/
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依照政策聲明，臨時與殘障補助辦公室(Office of Temporary and Disability Assistance)已
明確那些被診斷為 HIV 的患者將有資格領取緊急庇護津貼，其中包括每月的交通與營養

津貼並且紐約市的公共援助領取人可將 30%的收入款上限用於租房費用。  
 
新法規將在 60 天內生效。 
 
努力終結 AIDS 流行病 
 
該政策聲明符合州長的 Andrew M. Cuomo 的「終結 AIDS 流行病」計畫，即努力增加檢

測與治療途徑，力求到 2020 年年底前將每年新增 HIV 感染病例從預計的 3,000 例降至僅

有 750 例。這些努力已產生效果。自該疫情開始以來，首次超過 18 個月未出現 HIV 母嬰

傳播病例。  
 
自從州長首次公佈終結紐約州 AIDS 疫情計畫以來，本州在擴大治療方面已取得了不俗的

成績。在參加醫療補助計畫(Medicaid)的民眾當中，採用 PrEP 藥方的人數已達到之前的

三倍多，且本州已承諾撥款 300 萬美元來繼續擴大該治療的獲取途徑。 
 
除本州每年撥付的 25 億美元 AIDS 抗擊資金之外，亦有超過 2000 萬美元的新資金用於

多項計畫行動。另外，利用這些資金已幫助確診了 6,000 多名未接受護理的 HIV 陽性患

者，而我們將為這些患者提供抑制病毒所需的支援與治療。 
 
州參議員 Brad Hoylman 說：「多虧了州長 Cuomo，紐約市的低收入民眾無需再到

AIDS 晚期才能符合 HIV/AIDS 服務管理局的住房援助資格。州長今日之行動承認了終結

該頑疾最棒的途徑之一就是提供穩定、經濟的住房，這樣才能為那些患有 HIV/AIDS 民眾

帶來更好的健康成效，減少傳播。我非常感謝州長 Cuomo 發起這一前瞻性行動。」 
 
州眾議員 Deborah Glick 說：「隨著我們繼續抗擊 HIV 和 AIDS，州長 Cuomo 今日之公

告將可顯著改善很多紐約州民眾的生活。提供的這些支持將可滿足民眾的基本需求，而在

很多情況下，由於這些需求得不到滿足，很多人的健康遭到破壞。」 
 
紐約市議員、衛生委員會主席 Corey Johnson 說：「我感謝州長 Cuomo 和 AIDS 研究

所展現出非凡的領導能力並面向紐約所有的低收入 HIV 陽性民眾擴充 HASA 資格。重點

是，將住房與醫療護理劃等號。擴充資格將真正挽救生命，對很多最弱勢的民眾產生深遠

的積極影響。這是我們力求到 2020 年終結該流行病之戰役中邁出的重要一步。」 
 
Housing Works, Inc 總裁兼執行長 Charles King 說：「我們早就知道缺乏安全穩定的

住房是關愛紐約州很多身患 HIV 之民眾的一個不可逾越的障礙。擴大本州之 HIV 租房援

助計畫的獲取途徑是州長之 2020 年前終結 AIDS 流行病藍圖中的一條主要建議，以便每

一名 HIV 陽性患者都能從及早治療中受益，保持健康並防止 HIV 繼續傳播。州長 Cuomo
宣佈對州法規實施改革以便將租房援助資格擴大至包含所有無家可歸且感染了 HIV 的紐

約州民眾，我為他的該舉措拍手叫好。我們期待與本州及我們當地的合作夥伴一起努力，

確保全體紐約州民眾都能得到所需的援助。我們感謝州長採取這一大膽且意義重大的舉
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措。」 
 
Gay Men’s Health Crisis 執行長 Kelsey Louie 說：「州長 Cuomo 的住房舉措是為實現

終結紐約州這一流行病的目標邁出的正確一步。儘管終結該流行病之路坎坷而曲折，但是

我們一定不能忽略紐約州在終結 AIDS 流行病計畫的制定和落實方面都走在了全國前列這

一事實。全國和全球都在注視著紐約的這項舉動，值得慶倖的是，他們看到了在我們的立

法機關不給力的時候，我們的行政人員果斷採取了行動。」  
 
Harlem United 執行長 Jacquelyn Kilmer 說：「我代表 Harlem United 所服務的 16,000
多名紐約州民眾感謝州長 Andrew Cuomo 從言辭和行動上都承認住房就等於健康護理。

正是出於這個原因，自 1991 年起，Harlem United 一直向患有 HIV 和 AIDS 的民眾提供

支援性住房。憑藉今日公告，州長 Cuomo 讓本州向終結 AIDS 這一頑疾邁出了一大步。」 
 
GLBT 社群中心(The Lesbian, Gay, Bisexual & Transgender Community Center)執
行主任 Glennda Testone 說：「憑藉州長 Cuomo 面向全體民眾發佈的 HASA 公告，我

們為實現終結紐約州 AIDS 這一目標邁出了重要步伐。在紐約州民眾缺少穩定住房的時候，

要想繼續接受護理和治療就變得無比困難了，而接受護理和治療則是防止病情惡化和 HIV
傳播的主要途徑。該行動是州長對終結 AIDS 流行病藍圖的堅定承諾，也將令我們距離終

結 AIDS 更近一步。」 
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