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即時發佈即時發佈即時發佈即時發佈：：：：5/10/2016 州長州長州長州長 ANDREW M. CUOMO

紐約州 | 執行委員會 

Andrew M. Cuomo | 州長 

 

州長州長州長州長 CUOMO 宣佈建立全州專責小組應對海洛因及處方鴉片類藥物危機宣佈建立全州專責小組應對海洛因及處方鴉片類藥物危機宣佈建立全州專責小組應對海洛因及處方鴉片類藥物危機宣佈建立全州專責小組應對海洛因及處方鴉片類藥物危機 

 

聯合行動負責制定綜合規畫聯合行動負責制定綜合規畫聯合行動負責制定綜合規畫聯合行動負責制定綜合規畫，，，，以終結紐約州海洛因及鴉片類藥物成癮現象以終結紐約州海洛因及鴉片類藥物成癮現象以終結紐約州海洛因及鴉片類藥物成癮現象以終結紐約州海洛因及鴉片類藥物成癮現象 

 

Andrew M. Cuomo 州長今日宣佈，在全州建立專責小組，以終結紐約州海洛因及鴉片類

藥物危機。此小組由眾多醫療、藥物政策、宣傳及教育專家，父母及康復中的紐約居民組

成，在本州此前努力的基礎上，使用其專業知識及經驗，制定綜合行動計畫，抗擊全州的

鴉片類藥物濫用現象。專責小組成員將在紐約州各地舉行公眾聆訊會，用以將其建議告知

公眾。 

 

「鴉片類藥物成癮在全州氾濫，並繼續危害紐約州各社區的家庭 — 州政府已採取積極行

動應對這場危機。」州長州長州長州長 Cuomo 說說說說。。。。「海洛因專責小組將努力執行由廣泛專家聯盟制

定的綜合行動計畫。我們將採納專責小組的建議，實施智慧解決方案，以保護公眾健康、

增強全州社區安全，並保護最易受影響的紐約居民的生命。」 

 

「紐約州因海洛因和鴉片致死的案例已達到令人難以容忍的程度，」海洛因專責小組聯海洛因專責小組聯海洛因專責小組聯海洛因專責小組聯

合主席合主席合主席合主席，，，，副州長副州長副州長副州長 Kathy Hochul 說說說說。。。。「我有幸代表全州各地受此危機影響的家庭領導此

次行動。我們將不遺餘力地尋找不僅能阻止，而且能打破這種惡性循環的方法，這種惡性

循環摧毀了本州許多人的生命。」 

 

自 2014 年起，州長 Cuomo 進行一系列積極改革，打擊海洛因和鴉片成癮現象，包括

《打擊海洛因法案》(Combat Heroin Legislation)，擴大針對障礙治療使用物質的保險覆

蓋範圍、在全州增加治療機會並增強治療能力、包括對鴉片治療服務的重要擴展、開展新

的及已擴展的恢復服務，同時啟動公眾認知及預防活動，使紐約居民了解使用鴉片的危害。 

 

三月，新的法規開始生效，要求所有處方必須透過電子方式從開處方者直接傳送給藥房。

該規定是紐約州 I-STOP 法律的重要一環，首先於 2012 年實施，旨在抑制全州處方類藥

物的濫用。 

 

透過 I-STOP，紐約州要求開處方者在為 Schedule II, III, and IV 受管制物質開處方時，

諮詢處方藥監控計畫登記處 (Prescription Monitoring Program Registry)。透過該登記處，

從業者能夠以直接、安全的方式即時查閱患者的受管制物質處方配藥歷史。該等資料可進

一步用於識別潛在的處方藥轉移或濫用來源，包括處方欺詐。四月，紐約州開始與新澤西

州共享處方藥監控計畫資料，以進一步防止囤積和再次銷售受管制物質。 
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2015 年，I-STOP 在三個月內，將「醫生購物者」或拜訪多個開處方者及藥房以獲取受

管制物質的患者數量降低了 90%。  

 

藥物過量現已成為紐約州意外死亡的主要原因，州政府也採取積極行動，允許在經批准藥

房獲得納洛酮，無需處方。三月，州衛生部 (DOH) 聯合 Harm Reduction Coalition 向紐

約市以外的 750 多家獨立藥房發佈長期有效的醫令，容許他們的藥劑師配納洛酮，無需

處方。本行動基於州長與 CVS 及 Walgreens/Duane Reade1 於 2016 年 1 月達成的協議，

該協議讓 900 多家此類藥房能夠配制納洛酮，無需處方。 

 

迄今為止，紐約已培訓了數以千計的應急人員和社區成員，以識別和應對藥物過量現象。

自 2006 年起，紐約州的社區藥物過量預防及納洛酮分配項目已吸納超過 225 個項目，

培訓了超過 112,000 個人。結果是記錄下 3500 多例過量逆轉，2015 年一年就挽救 

1,500 多個生命。共有 8,424 名執法官員透過此類行動接受了納洛酮管理培訓，其中包括 

2,639 名教師。 

 

目前，海洛因專責小組將在本州此前努力的基礎上，制定全州綜合行動計畫，以打擊紐約

的鴉片類藥物濫用現象。具體而言，此專責小組將確定各類方法，以擴展公眾對海洛因及

鴉片類藥物成癮的認知、提升全州的預防力度、增加治療機會並增強對恢復人群的支持。

欲知詳情，請造訪 http://www.hiringourheroes.org/hiringourheroes/buffalo-ny。 

 

州長 Andrew M. Cuomo 的海洛因專責小組成員包括：  

• Kathy Hochul，副州長，聯合主席  

• Arlene Gonzalez-Sanchez，紐約州酗酒與藥物濫用服務辦事處(OASAS) 主管，

聯合主席  

• Maria Vullo，紐約州金融服務部 (DFS) 執行主管  

• Howard Zucker 博士，紐約州衛生部 (DOH) 部長  

• Joshua Vinciguerra，紐約州衛生部 (DOH)，麻醉藥執法局(Bureau of Narcotic 

Enforcement) 局長  

• Michael Green，州刑事司法服務署 (DCJS) 執行署長  

• Lt. Colonel Frank Kohler，紐約州警察局 (State Police)，負責海洛因/鴉片事務  

• Tino Hernandez，Samaritan Village 村總裁  

• Daniel Raymond，Harm Reduction Coalition 政策主管  

• Charles Brack，United Healthcare，同僚/家庭支持專家  

• Patrice Wallace-Moore，Arms Acres CEO  

• Michael McMahon，里奇蒙郡區域檢察長  

• Adrienne Abbate，社區福利 (Community Wellness) SI 合作執行董事  

• Kym Laube，人類理解及成長服務 (Human Understanding & Growth Services) 執

行董事  

• Jeffrey Reynolds 博士，家庭及兒童協會 (Family and Children’s Association) 總裁

及 CEO  
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• Anne Constantino，地平線健康服務 (Horizon Health Services) CEO  

• Cortney Lovell，Wrise Consulting 主管  

• Susan Salomone，後院藥物危機 (Drug Crisis in Our Backyard) 執行董事  

• Patrick Seche，羅徹斯特大學醫學中心成癮精神病學服務主任  

• Jerald Woolfork，纽约州立大学奥斯威戈学院學生事務副總裁  

• Tom O'Brien，Roxbury Schools 主管  

• Terrence Murphy，紐約州參議院  

• Linda Rosenthal,紐約州議會 

 

紐約州酗酒與藥物濫用服務辦事處紐約州酗酒與藥物濫用服務辦事處紐約州酗酒與藥物濫用服務辦事處紐約州酗酒與藥物濫用服務辦事處(OASAS) 主管主管主管主管 Arlene González-Sánchez 說說說說：：：：「正

在與成癮癥鬥爭的人們得了解，我們熱切希望幫助他們 —獲得治療，並為康復提供支持。

感謝州長對任命此專責小組的持續領導。我相信，他們的工作將為我們打擊這一疫病增添

助力。」  

 

紐約州衛生部長紐約州衛生部長紐約州衛生部長紐約州衛生部長 Howard Zucker 說說說說：：：：「鴉片成癮已成為全國性危機，摧毀生命，令家庭

四分五裂。Cuomo 州長已投入大量資源解決這一危機，並協助成癮的紐約居民獲得需要

的幫助。他最近的行動 — 創立全州專責小組 — 將允許我們制定綜合計畫，為成癮人士

提供幫助，並預防他人成癮。」 

 

紐約州金融服務部執行主管紐約州金融服務部執行主管紐約州金融服務部執行主管紐約州金融服務部執行主管 Maria T. Vullo 說說說說：：：：「物質成癮摧毀了紐約州的許多家庭。

作為 Cuomo 州長全州專責小組成員，我將與健康保險公司及其他利益相關方合作，制定

以預防為主的教育計畫，並實施積極的改革措施，確保受影響的紐約居民能接受到恢復治

療，並為他們提供需要的服務。」 

 

參議員參議員參議員參議員 Terence Murphy 說說說說：：：：「海洛因和處方藥物濫用已經奪去了紐約州和全美國許多

條生命。我們是時候阻止這種狀況並防止更多不必要的悲劇發生了。啟動這個專責小組是

正確行為，我期待與 Cuomo 州長共同努力，打擊紐約州的危險鴉片類藥物氾濫。」 

 

女議員女議員女議員女議員 Linda Rosenthal 說說說說：：：：「鴉片氾濫對紐約的兒童和家庭造成傷害 — 州政府必須實

施推進針對此疫病的鬥爭。非常榮幸能加入海洛因專責小組，讚賞 Cuomo 州長對此重要

問題的持續領導。透過此類共同努力，我們將能夠讓更多紐約居民接受重要治療和支持服

務，並增強全州社區內的預防策略。」 

 

里奇蒙郡區域檢察長里奇蒙郡區域檢察長里奇蒙郡區域檢察長里奇蒙郡區域檢察長 Michael McMahon 說說說說：：：：「海洛因和處方藥物危機席捲紐約州和全

美國的各個社區，每隔一天都會奪去史泰登島民的生命。這是一代人需要應對的挑戰，儘

管挑戰巨大，我們仍必須解決，而且能夠解決（考慮到完成此工作的工具和資源）。我想

要感謝族長召集此專責小組，也感謝他對此重要事件的貢獻。」 

 

Wrise Consulting 主管主管主管主管 Cortney Lovell 說說說說：：：：「我贊成 Cuomo 州長任命此專責小組，讚

賞他對打擊鴉片氾濫的持續領導。我們需要共同努力來解決此危機，同時推進解決方案，

使正在與成癮鬥爭的紐約居民的生活從此有所不同。作為一名長期恢復人士，我很榮幸成
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為此小組的一員，同時期待幫助更多紐約居民找到並體驗恢復的快樂。」 

 

Horizon Health Services CEO Anne Constantino 說說說說：：：：「感謝州長對建立專責小組的

持續領導。這是一種全國性疫病，我們必須採取行動，確保紐約居民能接受需要及值得的

幫助。專責小組以州長前幾年卓有成效的工作為基礎，對此我深感自豪，我也期待能找到

進一步擴展及強化紐約成癮治療的方法。」  

 

後院藥物危機後院藥物危機後院藥物危機後院藥物危機 (Drug Crisis in Our Backyard) 執行董事執行董事執行董事執行董事 Susan Salomone（（（（她也是一她也是一她也是一她也是一

位因鴉片濫用失去兒子的母親位因鴉片濫用失去兒子的母親位因鴉片濫用失去兒子的母親位因鴉片濫用失去兒子的母親））））說說說說：：：：「我很榮幸成為此重要工作的一份子，也讚賞 

Cuomo 州長對抗擊此疫病的領導。作為受成癮影響的父母，我希望專責小組為紐約居民

提供戰勝物質濫用的路線圖，並幫助處於恢復期的人們擁有更長久、更健康、更幸福的生

活。我期待共同合作，建立有助於保護紐約兒童和家庭的長期計畫。」  

 

在過去的數十年間，紐約接受海洛因和處方鴉片類藥物濫用治療的比率上升了 40%。在

紐約上州和長島，接受鴉片和海洛因成癮治療的比率分別上升了 94% 和 117%。此外，

2006 到 2015 年間，納入 OASAS 成癮治療項目的海洛因入院比率增長了 35%。據報導，

5% 的七至十二年級學生非醫療原因使用處方類止痛藥物。 

 

如自己或親人正在與成癮作鬥爭，請透過撥打本州的希望熱線 1-877-8-HOPENY (1-877-

846-7369)或傳送短訊 HOPENY（短訊號碼 467369）來獲得幫助和希望。可透過 

OASAS Bed Availability 儀表板 尋找經 OASAS 驗證的物質使用障礙治療提供商。請造

訪 OASAS 網站的 接受治療 頁面，入瞭解如何獲得保險及保險幫助。 

 

請造訪 OASAS 成癮治療中心鴉片過量預防培訓 頁面，尋找納洛酮過量逆轉藥物培訓。

請造訪 www.combatheroin.ny.gov深入瞭解如何應對海洛因和鴉片類處方藥濫用問題，

包括 Kitchen Table工具包來幫助就成癮的預警訊號及從何處求助開始溝通。如想獲得更

多用於就防止未成年人飲酒或吸毒與年輕人進行溝通交流的工具，請造訪本州的

Talk2Prevent網站。 

 
### 

 

欲知詳情，請造訪 www.governor.ny.gov 
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