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LE GOUVERNEUR CUOMO ANNONCE LA PROCHAINE PHASE DE LA CAMPAGNE DE SENSIBILISATION
SUR LA LUTTE CONTRE L’ABUS D’HEROINE ET DE MEDICAMENTS DE PRESCRIPTION A L’ECHELLE DE
L'ETAT

Des messages seront postés sur les autoroutes, dans les transports en commun et les centres
commerciaux ; des publicités en ligne et télévisées seront diffusées a I’échelle de I’Etat

Le Gouverneur Andrew M. Cuomo a annoncé aujourd’hui la prochaine phase de la campagne de
sensibilisation sur la lutte contre I'abus d’héroine et de médicaments de prescription (#CombatHeroin and
Prescription Drug Abuse) pour lutter contre I'épidémie d’opioides dans I'Etat de New York. La campagne
comprend des messages sur des panneaux d’affichage, des affiches, des publicités en ligne, des médias
sociaux et des spots publicitaires qui seront diffusés dans I'ensemble de I'Etat pendant quatre semaines.
Les messages mettent en garde contre I'abus d’alcool et de médicaments opioides de prescription qui sont
souvent une passerelle vers la consommation d’héroine, et oriente ceux qui ont besoin d’aide vers la ligne
d’assistance HOPE contre la dépendance ouverte 24h/24 de I'Etat de New York.

« Nos efforts pour lutter contre I'abus d’héroine et de médicaments de prescription accroissent la
sensibilisation et contribuent a sauver des vies dans les communautés de I'Etat de New York », a déclaré
le Gouverneur Cuomo. « La dépendance a I'héroine peut souvent commencer avec d’autres formes
d’abus de médicaments — et grace a cette prochaine phase de la campagne de lutte contre I'héroine,
nous nous efforcons de briser le cycle de I'abus avant qu’il ne démarre. »

La campagne Combat Heroin and Prescription Drug Abuse lance des publicités en ligne qui apparaitront
sur les médias sociaux et des sites web choisis, et comprend des spots publicitaires avec le message « la
dépendance peut frapper tout le monde, a tout moment — cependant, I'aide existe » qui seront diffusés
sur les chalnes des réseaux cablés de télévision. Les vidéos utilisées dans les publicités en ligne et
télévisées peuvent étre visionnées ICl.

Les affiches de sensibilisation apparaitront sur le ferry de Staten Island, les lignes de métro de Staten
Island, dans les trains du chemin de fer de Long Island, et dans des gares Amtrak et centres
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commerciaux sélectionnés a Poughkeepsie et dans le Comté de Rockland. Les affiches de la campagne
apparaitront sur les autoroutes des Comtés d’Albany, de Binghamton, de Buffalo, de Rochester, de
Syracuse et de Westchester. Des photographies d’exemples d’affiches et de panneaux 4x3 sont
disponibles ICl et ICI.

Le Commissaire du Bureau des services de lutte contre I'alcoolisme et I'abus de substances de I'Etat de
New York (New York State Office of Alcoholism and Substance Abuse Services), Arlene Gonzélez-
Sédnchez, a déclaré : « Les études ont montré que la consommation d’alcool peut étre une passerelle
vers la consommation de médicaments de prescription, d’héroine et d’autres drogues illégales, en
particulier chez les jeunes. De nombreux jeunes qui apparaissent dans les spots télévisés de la
campagne et les vidéos des histoires vraies du site web ont partagé que leur descente dans I'enfer de
I’héroine a souvent commencé avec l'alcool et les anti-douleurs. Cette campagne permet d’étre exposé
au message que le fait de boire de I'alcool en-dessous de I’age légal, I’abus d’alcool, et la consommation
de drogues illégales peuvent rapidement devenir une spirale échappant a tout contréle pouvant
entrainer une grave dépendance et des conséquences dévastatrices. »

Le site de lutte contre I'héroine #CombatHeroin website compte maintenant 22 vidéos de New-Yorkais

décrivant la fagon dont eux-mémes ou leurs proches se sont enfoncés dans la dépendance a I’héroine ou
aux opioides d’ordonnance, et les ravages qu’entraine la dépendance. Quatre de ces vidéos seront
utilisées dans les spots télévisés.

Cortney, une jeune femme en rémission suite a une dépendance a I'héroine qui est présentée dans un
spot télévisé de la campagne, a déclaré : « J’avais 15 ans quand j’ai essayé I'alcool pour la premiere fois.

Il n"a pas fallu longtemps pour que cela dégénére vers la marijuana. En quelques mois, je consommais
des médicaments toute la journée et a 17 ans, j’avais essayé I’héroine pour la premiére fois. »
Aujourd’hui, apres avoir suivi un traitement et un soutien, Cortney est une responsable du programme
national pour les jeunes en rémission (Young People in Recovery) et un exemple vivant de réelle
guérison.

La dépendance a I’héroine et I'abus d’opioides de prescription sont des problémes nationaux persistants
qui atteignent profondément les communautés de I'ensemble de I'Etat de New York et touchent plus
gravement les jeunes adultes. Selon les centres de contrdole des maladies, prés de 15 000 personnes
décédent chaque année d’overdoses impliquant les antidouleurs de prescription au niveau national, et
prés de 4 400 personnes sont mortes |’an dernier en raison de la consommation d’héroine — le double
par rapport a 2011. En 2014, il y a eu plus de 118 000 admissions dans les programmes de traitement
certifiés par I'Etat de New York pour I'abus d’héroine et d’opioides de prescription — une augmentation
de 17,8 % par rapport a 2009. L’augmentation la plus importante des admissions pour abus d’opioides
dans cette période concernait les patients agés de 18 a 34 ans.

Le Gouverneur Cuomo a donné la priorité a ce probléme et mis en oeuvre des mesures audacieuses

pour contribuer a traiter la dépendance a I’'héroine et I'abus d’opioides de prescription. Le Gouverneur a
lancé la campagne #CombatHeroin de lutte contre I’héroine en septembre 2014, en vue d’informer et

French



d’éduquer les New-Yorkais sur les risques de la consommation d’héroine et d’opioides de prescription,
les signes avant-coureurs de la dépendance et les ressources offertes pour aider. De plus, le Gouverneur
a lancé le programme étendu de formation des premiers secours qui en partie exige que chaque policier
de SUNY et CUNY soit formé pour intervenir en cas d’overdose d’opioides en utilisant Narcan. Plus de
40 000 New Yorkais sont désormais formés — dont pres de 3 800 policiers — et plus de 1 100 vies ont été
sauvées.

Les New-Yorkais qui recherchent de I'aide peuvent avoir accés a des informations sur la prévention, le
traitement et le rétablissement sur le site Web #CombatHeroin website ou par téléphone sur la ligne
HOPE de I'Etat au 1-877-846-7369. Une liste des organismes de traitement dans I'Etat de New York est
disponible ici.

Les New Yorkais qui souhaitent aider sont encouragés a partager les affiches, et spots publicitaires dans
leurs communautés locales ou a se former a I'intervention en cas d’overdose d’opioides. Les matériels
de la campagne de lutte contre I’héroine, notamment les fiches d’information et les brochures sont
disponibles en anglais, espagnol et russe sur le site web #CombatHeroin. Des informations sur la
formation a I'intervention en cas d’overdose d’opioides sont disponibles ici.
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