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州長州長州長州長 CUOMO宣佈采取更多措施來抗擊和解決寨卡病毒宣佈采取更多措施來抗擊和解決寨卡病毒宣佈采取更多措施來抗擊和解決寨卡病毒宣佈采取更多措施來抗擊和解決寨卡病毒 

 

州擴大了免費檢測範圍以包括所有曾去過受寨卡病毒影響之國家旅行的孕婦州擴大了免費檢測範圍以包括所有曾去過受寨卡病毒影響之國家旅行的孕婦州擴大了免費檢測範圍以包括所有曾去過受寨卡病毒影響之國家旅行的孕婦州擴大了免費檢測範圍以包括所有曾去過受寨卡病毒影響之國家旅行的孕婦 

 

DOH向地方衛生局向地方衛生局向地方衛生局向地方衛生局、、、、醫療服務提供商和醫院發佈健康警示來協調寨卡病毒應對工作醫療服務提供商和醫院發佈健康警示來協調寨卡病毒應對工作醫療服務提供商和醫院發佈健康警示來協調寨卡病毒應對工作醫療服務提供商和醫院發佈健康警示來協調寨卡病毒應對工作 

州長 Andrew M. Cuomo今日指示紐約州衛生部(Department of Health, DOH)擴大免費寨

卡(Zika)病毒檢測計畫，以包括所有曾去過傳染持續地區旅行的孕婦，不論她們是否有症

狀。另外，衛生部已向地方衛生局、醫療服務提供商和醫院發佈了健康警示，以進一步協

調紐約州的寨卡病毒應對工作。  

 

「這些措施將會幫助我們繼續保障紐約州民眾的安全，」州長州長州長州長 Cuomo說。「我們正在與

聯邦疾病防控中心(Centers for Disease Control and Prevention)持續溝通，同時采取主

動措施來提高公眾意識，解決任何潛在的寨卡病例，並保護公眾健康。任何曾去過受該病

毒影響之國家的人士應咨詢其醫療專業人員，並對可能的症狀保持警覺。」 

 

出臺該等措施之前，週一曾宣佈為有症狀的個人進行免費檢測，並為公眾和醫療服務提供

商開通資訊熱線(1-888-364-4723)來深入瞭解該病毒。 

 

位於 Albany的Wadsworth Center已正在對最近曾前往受影響地區旅行的有症狀的紐約

州人進行檢測，但鑒於對與寨卡病毒相關的出生缺陷的擔憂，DOH將會擴大檢測以包括

有近期旅行史的有症狀和無症狀的所有孕婦。另外，CDC現在建議孕婦，如其男性伴侶

曾前往寨卡病毒正在傳播的地區旅行或生活在該地區，則應在其孕期避免性生活或在所有

性活動中使用安全套。  

 

DOH已發佈了健康警示以協調全州的寨卡病毒應對工作。該警示要求醫療服務提供商擴

大免費寨卡檢測，同時要求醫院和醫療服務提供商向其地方衛生局報告所有潛在病例，以

確保協調應對該病毒。該警示亦就如何檢測患者提供了說明，並建立一條寨卡資訊熱線，

供服務提供商用於解讀檢測結果及獲取該病毒的最新資訊。向 Wadsworth 傳送樣本之前，

醫院和服務提供商必須首先聯絡其地方衛生局。  

 

並且，該警示為地方醫療合作夥伴提供了關於病毒和州衛生部專業知識的重要資訊。

DOH將會繼續與 CDC協調，為縣衛生局和地方醫療服務提供商提供關於治療、檢測和

預防方案的即時資訊，以保護紐約州民眾免遭這一新興公共健康威脅。 
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紐約州居民中目前已出現 11例陽性寨卡病毒感染病例。所有被感染患者皆是從寨卡病毒

持續之國家歸國的旅客。  

 

國內主要的州實驗室之一Wadsworth Center正在開展免費檢測，其中包括檢測病毒的存

在，以及對寨卡和其他相關病毒的抗體開展篩查和確認檢測。DOH會繼續與 CDC緊密

協作，為患者改善實驗室檢測算法，同時Wadsworth已正在基於該病毒可在長期尿液中

被檢測到的證據來檢測血液和尿液。 

 

「得益於紐約州中正在提供的擴大檢測，更多婦女及其臨床醫生將會擁有更好的資訊來依

據一流的實驗室科學做出正確的醫療決策，」DOH部長部長部長部長 Howard Zucker博士博士博士博士說。「我

們正在積極監測現狀，並與 CDC和地方衛生局非常緊密地協作來保護紐約州民眾免遭寨

卡病毒的威脅。」 

 

由於寨卡病毒感染的症狀通常十分輕微，許多人甚至未意識到自己已感染，並通常會毫無

問題地康復。但是，已有報告稱可能與孕婦感染寨卡病毒相關的新生兒小頭癥的病例有所

增加。DOH已收到無症狀的孕婦及其醫療服務提供商的大量咨詢，並已確認本次擴大檢

測將會為孕婦及其醫生提供他們所需的寶貴資訊來做出最佳的醫療決策。另外，擴大檢測

將會讓科學家們更清晰地瞭解寨卡病毒，而目前擁有的資料很少。 

 

如想瞭解如何檢測及更多其他資訊，曾前往寨卡病毒持續之國家旅行的孕婦及其醫療服務

提供商可撥打 DOH的資訊熱線：1-888-364-4723。欲知寨卡病毒之詳情，請流覽 DOH

網站。 
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