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CUOMO 주지사, 홍수 복구 프로그램(DETECTION SAVES LIVES)에 대해 이야기하다  

주지사, 보험 상태에 상관없이 뉴욕 시민들이 국가가 후원하는 검진 이용할 것을 독려 

 
Andrew M. Cuomo 주지사는 오늘 여성들이 유방암 검사를 받도록 촉구하고 전국 여성들에게 유방암에 
대한 조기 발견 및 교육이 생명을 보존한다고 통보했습니다. 또한, 주지사는 뉴욕주 보건부(DOH)가 
감독하고 있는 다양한 예방 및 조기 발견 프로그램들에 대해 강조했습니다. 이들 중 일부는 뉴욕에서 보험 
가입자 및 미가입자를 모두 지원합니다.  

Cuomo 주지사는 “ 뉴욕주는 아직 보험이 없는 사람들을 포함해 모든 뉴욕 여성들을 위한 유방암 조기 발견 
및 예방 프로그램을 제공하기 위한 조치를 취하고 있다” 고 말했습니다. “ 조기 발견은 생명을 구할 수 있기 
때문에 뉴욕 시민들이 검진뿐만 아니라 유방암에 대해 교육을 받을 것을 적극적으로 권장합니다. 
여성들의 건강을 보호하기 위해 가능한 한 많은 정보와 서비스를 계속해서 제공할 것입니다.”   

국가 보건부 국장 겸 M.P.H. M.D.인 Nirav R. Shah는 “ 위대한 진보는 유방암의 조기 발견 및 치료에서 
이루어지며, 질병 진단을 받은 많은 여성들이 오랫동안 건강한 삶을 누리는 것” 이라고 말했습니다.  
“ 우리는 유방암 인식의 달(Breast Cancer Awareness Month) 동안 여성들이 건강 관리 서비스와 함께 
자신들의 질병에 대해 자세히 알아보고, 그들의 관심사를 토론하고, 유방암 검진에 대한 적절한 계획을 
수립하도록 촉구합니다. ”  

2012년 7월 주지사는 유방조영술 서비스가 검진 중 치밀한 유방 조직이 발견될 경우 필수적으로 환자에게 
알려줌으로써 유방암 발견 및 예방을 돕기 위한 법안에 서명했습니다.  

치밀한 유방 조직은 유방조영술을 이용한 암의 발견을 좀더 어렵게 할 수 있으며, 또한 유방암의 발생 위험 
증가와 관련이 있을 수 있습니다. 이 새로운 법안은 유방조영술 제공자가 치밀한 조직을 가진 환자에게 
제공하는 유방조영술 보고서의 개요에 다음과 같은 통지내용을 포함시키도록 요구합니다: “ 유방조영술 
결과 귀하의 유방 조직이 치밀한 것으로 나타났습니다. 치밀한 유방 조직은 매우 흔하며 비정상적인 것이 
아닙니다. 그러나 치밀한 유방 조직은 유방조영술을 이용한 암의 발견을 좀더 어렵게 할 수 있으며, 
유방암의 발생 위험의 증가와 관련이 있을 수 있습니다. 귀하의 유방조영술 결과에 관한 정보 제공은 그에 
대한 귀하의 인식을 높이기 위한 것입니다. 이러한 정보를 이용하여 담당의사와 귀하 자신의 유방암 발생 
위험에 대해 상의하십시오. 그 때에, 담당의사에게 귀하의 위험도에 근거하여 더 이상의 선별 검사가 
유용할 지 문의해 보십시오. 귀하의 진단 결과에 대한 보고서가 귀하의 담당의사에게 발송되었습니다.”   

뉴욕주 유방암 이니셔티브는 다음과 같습니다.  

• 유방암 예방 - DOH는 모유 수유가 유방암 발달에 대한 보호 요인으로 밝혀지자 특히 모유 수유와 관련된 
프로그램과 다양한 프로젝트를 관리합니다. 이 프로그램 및 프로젝트는 여성의 모유 수유에 대한 권리를 
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지지 및 보호하는 정책, 규정 및 법령 제정, 유아 수유의 모니터링 및 투명성 증대, 증거 기반 연구에 대한 
해석을 통해 유망 관행에 대한 구현 지원 등의 전략 중 하나 이상에 집중합니다.  

• 조기 발견 - 이 부서의 암 서비스 프로그램(CSP)은 현재 CSP 파트너십으로 알려진 기관과 40건의 계약을 
통해 자격이 되는 뉴욕주(NYS) 시민들을 대상으로 유방암, 자궁암 및 대장암에 대한 포괄적인 검진 서비스 
제공을 감독합니다. 5,000여 개의 공급사들은 CSP를 통해 임상 서비스를 제공하기 위한 자격을 가지고 
있습니다. CSP 파트너십은 검사 및 진단 서비스를 신속하게 제공하고 암 진단을 받은 환자들이 빨리 
치료를 받을 수 있게 지원합니다. CSP가 우선순위로 꼽는 인구는 미 연방 빈곤층 기준으로 소득이 250% 
미만이고 건강 보험이 없거나 건강 보험이 검진 및 진단 서비스를 포함하지 않는 여성 및 남성을 대상으로 
합니다. 2012-2013 프로그램 연도에는 약 45,000명의 자격이 되는 뉴욕 시민들이 CSP를 통해 유방암, 
자궁암 및 대장암 검사를 받았습니다.  

• 지역 사회 기반의 유방암 교육, 상담, 봉사 활동 및 지원 서비스 - 이 부서는 유방암 진단을 받은 개인과 
환자 가족들에게 지역 사회 기반 지원/교육 서비스를 제공하기 위해 전국에 걸쳐 10개의 유방암 조직에 
자금을 제공합니다. 이러한 기관들이 제공하는 서비스는 다양하지만 지원 그룹, 유방암 교육 세미나, 웰빙 
이벤트 등을 포함합니다. 주 펀드는 2008년 4월에 시작된 이러한 사업을 지원합니다.  

유방암은 암의 주요 원인일 뿐 아니라 뉴욕주(NYS)에 거주하는 여성들 중 암 사망의 두 번째 주요 
원인이기도 합니다. NYS에서는 매년 유방암 진단에 대한 사례가 약 14,000건에 달하며 약 2,800명의 
여성들은 매년 질병으로 사망하고 있습니다. 유방암의 위험은 연령이 높을 수록 증가하며 인종 그룹별로 
다릅니다. 백인 여성은 흑인 여성보다 유방암 진단을 받을 가능성이 더 높고 나중 단계에서 유방암 진단을 
받을 가능성이 더 적습니다. 유방암을 가진 여성 중 흑인 여성은 백인 여성보다 질병으로 사망할 가능성이 
더 높습니다.  

NYS는 2년에 한 번씩 연령이 50세 ~ 74세인 여성들이 유방암 검사를 받게 하는 Healthy People 2020 목표를 
달성했습니다. NYS 여성 중 81.5%의 연령 50세 ~ 74세라는 것은 이들 여성이 지난 2년 이내에 유방조형술을 
받았음을 나타냅니다. 검사를 받을 가능성이 낮은 일부 집단도 있습니다. NYS에서 연령이 40세 ~ 74세이고 
건강 보험이 없는 여성들은 건강 보험을 가진 여성(79.6%)과 비교했을 때 지난 2년 이내에 유방조형술을 
받을 가능성이 매우 적습니다.  

암 검진에 대한 자세한 내용은 다음 웹 사이트를 확인하시기 바랍니다. 
http://www.health.ny.gov/diseases/cancer/screening/  

보험이 없는 여성들은 NYSDOH Cancer Services Program(1-866-442-CANCER (2262))에 연락하거나 
웹사이트(www.health.ny.gov/cancerservicesprogram)에 방문하여 해당 지역에서 무료로 암 진단을 받을 수 
있습니다.  

유방암 위험을 줄일 수 있는 방법을 보려면 다음 사이트를 방문하십시오. 
www.health.ny.gov/diseases/cancer/breast/screening_and_prevention.htm  

유방암 팩트 시트:  

http://www.health.ny.gov/statistics/cancer/registry/abouts/breast.htm  

지역 사회 자원 대한 정보(무료 암 검진)  

http://www.health.ny.gov/diseases/cancer/screening/
http://www.health.ny.gov/cancerservicesprogram
http://www.health.ny.gov/diseases/cancer/breast/screening_and_prevention.htm
http://www.health.ny.gov/statistics/cancer/registry/abouts/breast.htm
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http://www.health.ny.gov/diseases/cancer/services/community_resources/ 

 
###  

다음 웹사이트에 가시면 더 많은 뉴스를 보실 수 있습니다: www.governor.ny.gov 

뉴욕주 | Executive Chamber | press.office@exec.ny.gov | 518.474.8418 
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