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IL GOVERNATORE CUOMO PROMULGA UNA NORMATIVA CHE ESTENDE L’ACCESSO AGLI ESAMI PER 

L’EPATITE C 

 

Il Governatore Andrew M. Cuomo ha oggi convertito in legge una proposta che amplia l’accesso agli 

esami dell’epatite C (HCV), consentendo ai medici e ai nurse practitioner (operatori medici con laurea 

infermieristica) ad autorizzare gli infermieri registrati, ove opportuno, a effettuare gli esami a un 

paziente senza necessità di un ordine specifico legato al paziente stesso. Si tratta di un ampliamento 

della legge firmata l’anno scorso dal Governatore Cuomo, in cui si impone a ospedali, cliniche e 

ambulatori medici di proporre l’esame HCV a tutte le persone nate tra il 1945 e il 1965 che stanno 

ricevendo servizi in regime di ricovero o di assistenza sanitaria di base.  

 

“Questa nuova legge abbatte barriere non necessarie che riducono le opportunità di eseguire gli esami e 

permette alle persone di ottenere l’aiuto di cui hanno bisogno” ha affermato il Governatore Cuomo. “In 

parole semplici, prima si diagnostica l’epatite C, prima può iniziare il trattamento e io esorto tutti coloro 

che potrebbero essere a rischio di sottoporsi all’esame non appena possibile”. 

 

Attualmente, un infermiere registrare può proporre l’esame dell’epatite C, ma non può effettuare 

l’esame senza che un medico o un nurse practitioner prescriva l’esame stesso per lo specifico paziente. Il 

nuovo processo (l’effettuazione dell’esame in un regime di prescrizioni non legate allo specifico 

paziente) è analogo alla procedura vigente per l’esecuzione di determinati vaccini, il trattamento 

dell’anafilassi legata ai vaccini, gli esami per la tubercolosi e l’HIV. Questa nuova legge (A9124-A, S6871) 

si fonda sulla prassi esistente che punta a identificare tutti i newyorkesi infettati dal virus, in modo che 

possano procedere all’idoneo trattamento, eliminando un rilevante ostacolo alla sottoposizione 

all’esame HCV. 

 

Il Senatore Kemp Hannon, presentatore del disegno di legge, ha spiegato: “Questa normativa si fonda su 

una legge approvata lo scorso anno con cui si imponeva di proporre l’esame dell’epatite C alla 

generazione del Baby Boom, nata tra il 1945 e il 1965. La proposta promulgata oggi garantirà un accesso 

migliore a questo esame per le persone più a rischio. L’autorizzazione di prescrizioni non legate 

specificamente al paziente in relazione agli esami dell’epatite C elimina ostacoli esistenti e consente a un 
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numero maggiore di operatori sanitari di effettuare l’esame. Encomio il Governatore per aver convertito 

in legge questa normativa”. 

 

Il membro dell'Assemblea Kenneth Zebrowski, presentatore del disegno di legge, ha riferito: “New York 

continua a porsi ai vertici nazionali nella lotta di questa epidemia silenziosa. Di fronte al fatto che 1 su 30 

appartenenti alla generazione del Baby Boom sono potenzialmente infetti, è cruciale che le persone 

siano sottoposte agli esami. Per essere efficaci, i nuovi trattamenti devono iniziare prima che la malattia 

progredisca. Questa proposta di legge semplificherà la procedura degli esami dell’epatite C, garantendo 

ai newyorkesi la possibilità di sottoporsi al trattamento più precocemente possibile. Desidero ringraziare 

il Governatore Cuomo per la sua collaborazione. La sua firma odierna su questa proposta di legge è la 

prosecuzione della nostra lotta energica per eliminare questa malattia”. 

 

Ulteriori informazioni sugli esami dell’epatite C, compreso un elenco di luoghi dove si eseguono gli esami 

in tutto lo Stato di New York, sono riportate QUI.  
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