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IL GOVERNATORE CUOMO ANNUNCIA CHE NEW YORK CHIEDERÀ UNA DEROGA FEDERALE PER 

INVESTIRE 10 MILIARDI DI DOLLARI PROVENIENTI DA RISPARMI OTTENUTI ATTRAVERSO IL MEDICAID 
REDESIGN TEAM PER TRASFORMARE IL SISTEMA SANITARIO DELLO STATO  

 
La deroga federale consentirà a New York di realizzare integralmente il Piano d'azione MRT 

 
Il Governatore Andrew M. Cuomo ha annunciato oggi che New York richiederà una deroga del governo 
federale che consentirà allo Stato di investire fino a 10 miliardi di dollari di risparmi generati dalle 
riforme del Medicaid Redesign Team (MRT - Team di riprogettazione Medicaid), allo scopo di realizzare 
un piano d'azione finalizzato a trasformare il sistema sanitario statale.  
 
La deroga Medicaid 1115 consentirà a New York di realizzare integralmente il piano d'azione MRT, 
reinvestire nell'infrastruttura sanitaria statale e, sul lungo termine, ridurre i costi. Lo Stato di New York 
ha chiesto che il governo federale gli accordi la possibilità di reinvestire in un quinquennio fino a 10 
miliardi di dollari dei 17,1 miliardi di risparmi federali generati dalle riforme MRT.  
 
“Abbiamo già intrapreso i primi passi per trasformare il nostro sistema sanitario statale, prevedendo tra 
l'altro il taglio dei costi per i contribuenti e il miglioramento della qualità delle cure” ha ricordato il 
Governatore Cuomo. “L'incarico è stato diretto dal Medicaid Redesign Team e questa deroga consentirà 
allo Stato di New York di realizzare integralmente il pionieristico piano d'azione MRT finalizzato a 
ristrutturare in modo permanente il nostro sistema sanitario, rendendo New York un esempio per la 
nazione”.  
 
Le iniziative proposte dal MRT - e adottate dall'Assemblea legislativa lo scorso anno - hanno determinato 
considerevoli risparmi per i contribuenti statali e federali. Secondo le proiezioni, le iniziative MRT 
consentiranno di risparmiare nei prossimi cinque anni 34,3 miliardi di dollari, suddivisi tra i governi 
statale e federale. In assenza di tali iniziative MRT, la spesa statale sarebbe aumentata di 2,3 miliardi di 
dollari nel solo esercizio finanziario 2011-12.  
 
Nell'ambito del processo di domanda di rettifica per la deroga e in base ai requisiti fissati dai Centers for 
Medicare and Medicaid Services (CMS - Centri per i servizi Medicare e Medicaid), New York avvierà una 
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vasta attività di impegno pubblico. I cittadini e i soggetti interessati parteciperanno a una serie di 
sessioni per l'acquisizione di contributi, tra cui forum pubblici, webinar specifici per argomento e gruppi 
di controllo di membri Medicaid. Le idee, i commenti e le informazioni acquisite in tali sessioni 
contribuiranno a informare il processo di rettifica per la deroga.  
 
Maggiori informazioni sulla rettifica per la deroga Medicaid 1115, opportunità di fornire commenti e una 
descrizione generale dell'impegno pubblico e del processo per la presentazione della domanda sono 
reperibili alla pagina http://www.health.ny.gov/health_care/medicaid/redesign/.  
 
Inoltre, il sito Web contiene una presentazione generale del processo deroga Medicaid, che sarà 
illustrato negli imminenti forum (di seguito si riportano le date e le sedi). Non è richiesta la pre-
registrazione ai forum. Tuttavia, alle persone che desiderano intervenire ai forum sarà chiesto di 
registrarsi in sede; al fine di fornire il numero maggiore di commenti possibile, le domande e i commenti 
saranno limitati a due minuti per intervento.  
 
Informazioni sul Medicaid Redesign Team (MRT - Gruppo di riprogettazione Medicaid):  
 
Istituito dal Governatore Cuomo a gennaio 2011, il MRT ha riunito soggetti interessati ed esperti di tutto 
lo Stato perché lavorassero in sinergia alla riforma del sistema sanitario dello Stato di New York e alla 
riduzione dei costi. A gennaio e febbraio 2011, il MRT ha organizzato una serie di incontri pubblici in 
tutto lo Stato, che hanno offerto ai newyorkesi preziose opportunità di far conoscere le loro idee e i loro 
commenti. Gli incontri sono stati trasmessi su Internet e materiali informativi sono stati pubblicati sulla 
pagina Web del MRT. Nel complesso il MRT ha ricevuto oltre 4.000 idee da parte di cittadini e soggetti 
interessati.  
 
Il MRT ha lavorato in due fasi. Nella fase 1 è stato predisposto un piano per ridurre di 2,3 miliardi di 
dollari la spesa Medicaid nell'esercizio finanziario statale 2011-12. La fase 1 è terminata a febbraio 2011 
con la presentazione da parte del MRT di un rapporto iniziale in linea con l'obiettivo di spesa Medicaid 
del Governatore previsto nel suo bilancio 2011-2012. Il rapporto conteneva 79 raccomandazioni per una 
riprogettazione e ristrutturazione del programma Medicaid, attraverso l'introduzione di efficienze e la 
generazione di migliori risultati in termini di salute per i pazienti. L'Assemblea legislativa, nell'ambito 
della procedura inerente al bilancio, ha approvato 78 delle 79 raccomandazioni che aveva preso in 
esame; tali iniziative sono ora in fase di realizzazione.  
 
Nella fase 2, al fine di risolvere altri problemi e di monitorare la realizzazione delle raccomandazioni 
fondamentali approvate nella fase 1, il MRT si è diviso in 10 gruppi. Nell'ambito della loro attività, i 
gruppi hanno fornito ad altri 175 soggetti interessati l'opportunità di partecipare al processo MRT. Si 
sono svolte numerose udienze pubbliche in tutto lo Stato. Dopo tali sessioni, si è proceduto a redigere le 
raccomandazioni finali del MRT, che sono state inserite in un rapporto finale. Il rapporto è disponibile 
alla pagina http://www.health.ny.gov/health_care/medicaid/redesign/docs/mrtfinalreport.pdf.  
 
 

http://www.health.ny.gov/health_care/medicaid/redesign/
http://www.health.ny.gov/health_care/medicaid/redesign/docs/mrtfinalreport.pdf
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Programma dei prossimi forum pubblici:  

SYRACUSE  
Martedì 12 giugno 
13:00 - 16:00 

The Oncenter  
Nicholas J. Pirro Convention Center  
800 South State St.  
Syracuse, NY 13202 

BUFFALO  
Mercoledì 13 
giugno 
13:30 - 16:30 

Roswell Park Cancer Institute 
David C. Hohn Lecture Hall 
Research Studies Center (Centro studi di ricerca) 
Elm e Carlton streets 
Buffalo, NY 14263 

NYC (Bronx) 
Lunedì 18 giugno 
12:30 - 15:30  

Bronx Community College  
2155 University Avenue  
Bronx, NY 10453 

ALBANY 
(Rensselaer) 
Mercoledì 20 
giugno  
13:00 - 16:00 

University ad Albany  
Auditorium della School of Public Health 
(Scuola di sanità pubblica)  
1 University Place  
Rensselaer, NY.  
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